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Р
уководитель департамента гинекологии кли-
ники Medical Club Татьяна Шевчук убеждена,
что гинекология, где само слово произошло
от греческих «гинеко» (женщина) и «логия»
(изучение), — это целая наука о женщине.

Именно поэтому в клинике практикуют интегрированный и пер-
сонализированный подход к каждой пациентке. «Своей миссией
мы считаем сохранение и восстановление здоровья женщины,
повышения качества ее жизни из года в год, путем как компе-
тентного и бережного сопровождения ее в разные возрастные
периоды, так и оказания высокопрофессиональной и максималь-
но комфортной медицинской помощи», — утверждает Татьяна
Шевчук. Поговорим о том, как это происходит на практике.

ЗРЕЛЫЙ ПЛОД — СЛАДОК
Время пробуждения и становления половой функции, а, сле-

довательно, и окончательного созревания организма девушки —
пубертат (подростковый возраст) — один из самых ответствен-
ных и ранимых периодов. В это время важно научиться управ-
лять половой активностью, оказывать девушке психологиче-

Varium et mutabile sеmper femina
«Женщина — всегда непостоянна и изменчива»

(Вергилий)
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скую поддержку, формировать активную
склонность к здоровому образу жизни,
разъяснять и обучать гигиене полового
здоровья, что включает разработку и под-
бор контрацепции, подготовку к осо-
знанным и безопасным беременности и
материнству.

Репродуктивный возраст женщины —
период расцвета, наибольшей активности
и реализации всех возможностей, данных
ей природой. Для женщин этого возраста
в клинике Medical Club предлагают актив-
ное наблюдение за функциональным со-
стоянием органов половой сферы (подго-
товка к беременности и родам, профилак-
тика раннего климакса), планирование
беременности и разработку контрацеп-
ции, онкопрофилактику (онкомаркеры,
предупреждение дисгормональной опу-
холевой патологии, вакцинация).

«Для получения максимального эффекта от нашей работы,
как в решении сугубо медицинских задач, так и в создании пси-
хологического комфорта для пациенток, мы используем возмож-
ности нашей клиники как многопрофильного лечебного учреж-
дения. Работая в тесном профессиональном взаимодействии с
врачами других ее департаментов, в частности с интернистами,
косметологами, эстетическими хирургами, мы создаем индиви-
дуальный комплекс антиэйджинга, базирующийся как на обеспе-
чении соматического здоровья каждой нашей пациентки, так и
на ультрасовременных технологиях оперативной и терапевтиче-
ской эстетической медицины», — убеждена Татьяна Шевчук.

Зрелый плод — сладок… Уважая высокие стандарты здо-
ровья и качества жизни пациенток Medical Club, специалисты
клиники гарантируют надежное и безопасное сопровождение
периода климактерия и менопаузы. Здесь обеспечивают все воз-
можности для максимальной реализации женщин зрелого возрас-
та, живущих с радостью и уверенно встречающих новый день.

Помимо профилактики программа уделяет особое внима-
ние и психологической адаптации к новому качеству жизни.

ПСИХОЛОГИЯ КОМФОРТА
«Концепция работы департамента гинекологии предусмат-

ривает персональный и профессиональный подходы к каждой
нашей клиентке в атмосфере психологического комфорта и
высокого медицинского сервиса», — говорит Татьяна Шевчук.

И в самом деле, департамент оснащен наиболее современным
оборудованием для проведения диагностики и лечения. Причем
используемая аппаратура, как и в других подразделениях клини-
ки, соответствует экспертному уровню требований. Собственная
лаборатория позволяет проводить диагностику как сложной па-
тологии, так и самых ранних этапов формирования недуга. Осо-
бый акцент сделан на плановой медицине — для требовательных
и прогрессивных клиентов, заинтересованных в создании и дли-
тельном поддержании высокого уровня качества жизни.

Одним из кредо Medical Club является максимальное сни-
жение психологического дискомфорта для пациента. Этому
способствуют инновационные, в том числе эндоскопические
технологии, а также адекватное обезболивание и подробное
разъяснение сути проводимых процедур. Наконец, подавляю-
щее большинство манипуляций, традиционно требовавших
ранее большой хирургии и длительного стационарного лече-
ния, в Medical Club осуществляются путем однодневного пре-
бывания в клинике или даже офисно.

Специалисты Medical Club занимаются научной деятель-
ностью, проходят стажировки и последипломное обучение в
известных международных школах. Постоянная практика —
проведение консилиумов, оперативных вмешательств и кон-
сультаций совместно с ведущими европейскими гинекологами.

НОВАЯ ЖИЗНЬ
«Беременная женщина в клинике Medical Club окружена

особым вниманием со стороны не только гинеколога и акуше-
ра, но и всего медицинского персонала, — рассказывает Татья-
на Шевчук. — За здоровьем будущей мамы и ее малыша следят
врачи разных специальностей, создавая условия для полноцен-
ной и радостной жизни на протяжении всех девяти месяцев.

Залогом успеха нашей работы является неизменно высокий
уровень профессионализма, медицинской и человеческой эти-
ки. Мы практикуем честную и комфортную медицину для
взыскательных и ответственных клиентов. Наши пациенты —
это наши партнеры, задающие высокие требования эффектив-
ности, качества и удобства медицины нового тысячелетия».

Украина, Киев 04107, ул. Багговутовская, 14
Тел.: +38 (044) 499 70 00, 499 70 01

BEAUTY

НАУКА О ЖЕНЩИНЕ
Так, согласно эпиграфу, считали древние, в

этом уверены и современные ученые.
Действительно, в женском организме изменения
происходят не только по фазам Луны, женщина
меняется всю свою жизнь. Своеобразными
биологическими часами при этом выступают
яичники. В них созревают яйцеклетки и
вырабатываются половые гормоны. Рецепторы,
или, точнее, воспринимающие структуры к
основным из них — эстрогенам, обнаружены
практически во всех тканях организма. И это не
случайно. Ведь для реализации главной функции
женщины — продления рода — необходимо
подчинить этой цели все физиологические
процессы, происходящие в ее организме.




